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Il Centro Polifunzionale di Via Giacomo Quarenghi a Milano offre soluzioni di 

qualità per le esigenze di assistenza e cura delle persone anziane. 

In un ambiente accogliente e funzionale, una équipe multi-professionale 

qualificata propone percorsi adeguati alle necessità e alle scelte dei residenti e 

delle loro famiglie.

Personalizzazione dei modelli di cura, rapidità nelle tempistiche di 

ingresso ed elevati standard di servizio garantiscono alla persona e alla sua 

famiglia una presa in carico completa.

Centro Polifunzionale di Cura e Assistenza

Via Giacomo Quarenghi





I nostri servizi
La RSA, autorizzata e accreditata da Regione Lombardia, offre percorsi di cura dedicati alle 
persone anziane in condizione di non autosufficienza totale o parziale. Sono garantiti nell’arco 
delle 24h il servizio medico, infermieristico e di assistenza alla persona; a questi si affiancano i 
servizi fisioterapici e di animazione, individuali e di gruppo, un servizio psicologico e di segretariato 
sociale. 
I servizi alberghieri (ristorazione, lavanderia e guardaroba, pulizia ambientale, front-office e 
segreteria) completano un’offerta di elevata qualità.
Il nucleo protetto, all’interno della RSA, è specializzato nella cura delle demenze come l’Alzheimer 
e il deterioramento cognitivo; mette a disposizione eccellenti competenze specialistiche, ambienti 
e progetti di cura dedicati.
È disponibile anche un servizio di Residence che accoglie, in alloggi riservati, persone anziane con 
un buon livello di autonomia o di parziale autosufficienza che desiderano trascorrere la propria 
vita in un ambiente controllato e protetto ma con un elevato livello di privacy.

I Professionisti
L’équipe di lavoro è altamente specializzata e garantisce l’assistenza h24.
Medici, Infermieri, Operatori addetti all’assistenza, Fisioterapisti, Animatori e tutti gli altri 
professionisti della Residenza sono a disposizione per qualsiasi necessità e lavorano per garantire 
il benessere psico-fisico della persona.

Eccellenza nei servizi residenziali





Il Progetto di Cura
Il Progetto di Cura è costruito sulla base di un’attenta valutazione multidimensionale delle 
autonomie presenti, delle abitudini e dei desideri della persona, e garantisce un intervento 
completamente personalizzato.

L’analisi del racconto delle storie di vita, delle consuetudini, delle attività significative per la persona 
anziana costituisce la base per progetti personalizzati. Gli obiettivi e i programmi d’intervento sono 
costruiti e condivisi con il residente e i suoi familiari, sempre coinvolti in ogni scelta e nella verifica 
del percorso, i cui esiti sono periodicamente monitorati e misurati. Fondamentale il contributo 
delle attività di animazione e degli spazi ricreativi per la qualità della vita: progetto giardinaggio, 
lettura del giornale, laboratori artistici, zona pianoforte e molte altre proposte animano le giornate 
dei residenti.

La tecnologia è a servizio della cura: grazie all’utilizzo della Cartella Sanitaria Informatizzata, la 
storia clinica della persona e il suo piano di cura sono completamente digitalizzati. La Cartella 
permette un puntuale monitoraggio delle attività, la regolarità della somministrazione delle cure e 
la possibilità di trasferire agevolmente i dati della persona in caso di necessità. Particolare attenzione 
è riservata alla ricerca della qualità di vita e del benessere dei residenti: il percorso di cura è 
orientato verso un approccio di “riconciliazione farmacologica” che consente il monitoraggio 
dell’interazione tra i diversi farmaci necessari e la riduzione degli effetti collaterali collegati.





La Residenza Sanitaria Assistenziale
La Residenza dispone di 140 posti, di cui 20 in nucleo protetto dedicato alle demenze, suddivisi 
in camere esclusivamente singole o doppie con climatizzatore, servizi privati dotati degli ausili 
necessari e predisposte per la TV e la linea telefonica.  
Le camere sono arredate con stile per assicurare un’atmosfera intima e familiare, rispettando 
criteri di sicurezza e funzionalità. 
Una particolare attenzione è stata riservata alla realizzazione di ambienti interni protesici, 
facilmente riconoscibili e fruibili da parte dei residenti in totale sicurezza.
La Residenza offre spazi riservati alla vita di relazione e socializzazione: sala polivalente per feste 
e incontri, angolo bar, sale da pranzo e soggiorni per ogni nucleo privi di barriere architettoniche, 
per favorire la socializzazione fra gli anziani e la partepazione dei familiari e degli amici. 
All’esterno è presente un ampio giardino attrezzato.

Il Residence
Gli alloggi che compongono il Senior Residence rappresentano la soluzione perfetta per chi 
desidera coniugare la sicurezza di un servizio di assistenza con un elevato livello di autonomia. 
Attiguo alla RSA, il Residence propone 18 unità abitative ammobiliate e un’ampia offerta di 
servizi extra che possono essere integrati al canone di affitto.

Gli ospiti del Residence possono, così, trascorrere le giornate in completa autonomia ma con la 
possibilità di rivolgersi allo staff dell’adiacente RSA per qualsiasi necessità assistenziale e di cura 
nonché di usufruire degli spazi comuni e del giardino.

Le 18 unità abitative, suddivise tra monolocali e bilocali, sono prive di barriere architettoniche e 
dotate di ascensore, impianto di climatizzazione, zanzariere e telesoccorso.





RISPETTO 
dei tempi e ritmi di vita personale, della 
dignità della persona e dei suoi valori

AUTOREALIZZAZIONE 
possibilità di veder realizzati i desideri, le 
passioni, il proprio stile di vita

UMANIZZAZIONE 
presa in carico globale attenta all’ascolto e 
alla dimensione relazionale dell’assistenza

AFFETTIVITÀ 
possibilità di mantenere e sviluppare 
relazioni affettive ed emotive autentiche, 
interne ed esterne alla Residenza

INTERIORITÀ 
possibilità di fruire di occasioni, spazi 
e servizi adeguati per il raccoglimento 
spirituale 

Le Parole Chiave che ci guidano:

COMFORT
possibilità di fruire di un ambiente fisico 
capace di conciliare esigenze personali con 
quelle di una vita comunitaria

SOCIALITÀ
possibilità di vivere in un contesto aperto 
verso l’esterno e la comunità di riferimento

SALUTE 
possibilità di fruire di azioni di prevenzione 
e cura personalizzate, integrate nel contesto 
di vita quotidiano

LIBERTÀ 
possibilità di agire e muoversi 
liberamente e di partecipare alle decisioni 
dell’organizzazione

I nostri valori, la tua scelta
I professionisti del Centro Polifunzionale “Via Giacomo Quarenghi” lavorano con competenza e 
passione per garantire agli anziani e alle loro famiglie un ambiente sereno e un progetto di cura su 
misura che risponda in maniera globale ai loro bisogni.



Scopri di più sul servizio

Coopselios Cooperativa Sociale
via Giacomo Quarenghi 26, 20151 - Milano
Tel. 02.30083090
direzione-lombardia@coopselios.com
www.coopselios.com

La Residenza è a tua completa disposizione per informazioni.
Telefono: 02.30083090

E-mail: rsa-quarenghi@coopselios.com

RSA “Via Giacomo Quarenghi”, 26
20151 MILANO

www.rsaquarenghi.it


